
 
 

 

CAPACIDADE TÉCNICA DE EXECUÇÃO DA ASSOCIAÇÃO 

GOJU-KAN DE KARATÊ-DO 

Associação Goju Kan de Karatê – Dô, entidade fundada em 29 de setembro de 

2006 na cidade de Pato Branco, cooperou com o município de Pato Branco desde então 

levando o ensino da arte marcial Karatê aos bairros, centros, escolas e também em sua 

sede principal á toda comunidade pato-branquense. Neste período muitas atividades 

foram exercidas, tanto de caráter social como esportivo e privado. Apresentações, aulas 

gratuitas em bairros de vulnerabilidade social, participação em eventos promovidos pelo 

município e ainda participação em inúmeros campeonatos paranaense, jogos oficiais do 

estado, campeonato brasileiro e também à nível internacional, levando o nome de Pato 

Branco Brasil a fora. 

 O Karatê está presente desde o ano de 1981 em Pato Branco, nesta data os 

praticantes já participavam de campeonatos e deixamos como exemplo nosso Diretor 

Técnico, Antoninho Cavalheiro, no ano 2000 foi medalhista dos Jogos Abertos e vem 

trazendo resultados como atleta e também como técnico da Associação e do estado do 

Paraná.  

A associação atendeu mais de 150 crianças em projetos sociais entre os anos 

de 2008 e 2014. Ressaltamos que jovens que iniciaram em projetos sociais foram 

medalhistas nacionais. Nossa equipe competitiva já conquistou mais de 800 medalhas 

em campeonatos estaduais, 05 medalhas em jogos escolares, 39 medalhas em jogos 

da juventude, 34 medalhas em jogos abertos, 77 medalhas em campeonato Brasileiro 

– CBK, 07 medalhas á nível internacional – Sul – Americano, Pan – Americano e mundial 

e 48 medalhas em Opens Nacionais entre os anos de 2006 e 2022. 

 

  

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

RELATÓRIO DE ATIVIDADES 

NOVEMBRO DE 2024 

 

 

 

 

 



 
 

 

Projeto social "Karatê - Caminho das mãos vazias" na escola municipal Rocha 

Pombo durante o ano de 2024. Foram 10 meses de trabalho com 35 crianças ensinando 

o Karatê e seus inúmeros benefícios físicos, mental, social e comportamental. 

 

DEZEMBRO DE 2024 

Em dezembro de 2024, ocorreu a fase final do Circuito Paranaense de Karatê. 

A associação participou com 30 atletas e conquistamos 31 medalhas, sendo 

elas: 15 medalhas de Ouro, medalhas de Prata; 05 medalhas de Bronze. Foi 

conquistado ainda o 3° Lugar geral na categoria "A" especial - Faixa roxa a preta. E o 

4° lugar geral somando categorias rendimento e base contando com 45 academias no 

estado do Paraná. 

 



 
 

 

 

 

Em 10 de dezembro de 2024, aconteceu o Campeonato Brasileiro de Karatê 

Final - Sub 21 e Adulto. 

A associação construiu a equipe no decorrer do ano e representando o estado 

do Paraná através da @oficial_fprk participou do Campeonato Brasileiro de Karatê 

etapa final em Brasília-DF. 

As atletas conquistaram o título de Vice-campeãs brasileira contra Santa 

Catarina na categoria Kata equipe Sênior, um conquista notória tanto para nosso clube 

quanto para o Estado do Paraná. 

 

https://www.instagram.com/oficial_fprk/


 
 

 

Exames de Graduação: 

 

 



 
 

 

 

JANEIRO DE 2025 

Em janeiro foram realizados Testes no dojô com a equipe de atletas: 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

FEVEREIRO DE 2025 

Treinos: 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

MARÇO DE 2025 

 

Grande dia para o Karatê Pato-branquense e Seleção Paranaense de karatê! 

No dia 26 de março de 2025, durante a Seletiva Nacional de Karatê realizada em 

Macaé/RJ. O atleta David Aita Nunes conquistou com garra e determinação sua vaga 

na Seleção Brasileira de Karatê CBK, na categoria Sub-12. A elite do karatê brasileiro 

oficial. E representou o Brasil na categoria, no campeonato Sul-Americano, que ocorreu 

entre os dias 30 de junho e 06 de julho de 2025, na cidade de Recife - PE. 

Além disso, a talentosa atleta Julia Basabe Chaves representou com muito orgulho o 

karatê paranaense na categoria Júnior, mostrando sua dedicação e amor pelo Karatê. 

Ambos os atletas contaram e contam com uma equipe multidisciplinar: Educador Físico, 

Psicóloga, Nutricionista, Fisioterapeuta e com os profissionais técnicos Sensei 

Antoninho Cavalheiro e Sensei Tayna Cavalheiro. 

 

 

 

 



 
 

 

ABRIL DE 2025 

A associação participou com 22 atletas e conquistou 30 medalhas no Circuito 

Paranaense de Karatê - 1°Fase/região oeste, conquistando um total de: 18 medalhas 

de ouro; 07 medalhas de prata; 05 medalhas de bronze. 

A equipe tem como principal objetivo a qualidade técnica e não quantidade, tiveram 

vários atletas campeões no kata e também kumitê. 

 

  

 Aula prática de Karatê em nome da @gojukan.karatepatobranco para os 

acadêmicos de Educação Física da Unidep/Afya. 

 

 

https://www.instagram.com/gojukan.karatepatobranco/


 
 

 

MAIO DE 2025 

Especial em homenagem ao Dia das Maes:  

 

 

Circuito Paranaense de Karatê- 2° Fase região Oeste. 

A associação participou com 23 atletas e conquistou 30 medalhas no Circuito 

Paranaense de Karatê - 2°Fase/região oeste, conquistamos um total de: 15 medalhas 

de ouro, 07 medalhas de prata, 08 medalhas de bronze. 

 



 
 

 

JUNHO DE 2025 

 Aconteceu em Pato Branco, a 3ª Fase Regional Oeste/Sudoeste do Circuito 

Paranaense de Karatê 2025 - Pato Branco 

 O evento foi realizado no dia 21 de junho de 2025, com início às 7h, no Ginásio 

de Esportes Dolivar Lavarda. 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

Em 23 de junho, aconteceu o Circuito Paranaense de Karatê - 3° Fase regional 

Oeste. Um evento com muita alegria, contamos com a ajuda de todos os alunos, pais 

de alunos e amigos do karatê para receber todos com muito carinho. 

Nossa Associação participou com 60 atletas e conquistou 69 medalhas, sendo elas: 

 37 medalhas de ouro; 17 medalhas de prata; 15 medalhas de bronze. Conquistamos 

ainda o Segundo lugar geral por equipes na região oeste: 

 



 
 

 

 

 

JULHO DE 2025 

Campeonato Sul-Americano de Karatê 2025 - Sub 12 a Sênior. No dia 02 de 

julho o atleta David Aita Nunes participou com a delegação da seleção brasileira de 

Karatê- CBK no campeonato Sul-Americano de Karatê, realizado na cidade de 

Recife/Pernambuco.  

 

 

 

 



 
 

 

Exame de faixa para kyus para adolescentes e adultos: 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

Em Londrina: Campeonato Brasileiro de Karatê - etapa classificatória 

Evento de alta qualidade técnica contando com vários estados do Brasil e muitas 

disputas! Primeiro evento a nível nacional dos nossos atletas de base, uma experiência 

de importância única: 

 

 

 

 



 
 

 

AGOSTO DE 2025 

Especial dia dos Pais: 

 

 

Jogos Escolares do Paraná - Fase final B - Toledo/PR: Conquistamos um ouro 

na categoria Kata individual masculino, categoria com 79 atletas. Conquistamos ainda 

a terceira colocação na pontuação geral: 

 

 



 
 

 

Dia de troca de Faixa: 

 

Entre os dias 25 e 30 de agosto, aconteceu o Campeonato Pan-americano de 

Karatê de Base. 

E mais uma vez nosso atleta brilhou nos tatames! Com apenas 11 anos, o atleta 

tem realizado feitos com maestria. Participamos entre os dias 25 a 30 de Agosto em 

Assunção/Paraguai no Campeonato Pan-americano de Karatê de base, evento que 

contou com os melhores atletas de cada país do continente americano. David fez ótimas 

disputas e ficou em 5° Lugar em uma categoria de 18 atletas, perdendo a disputa de 

bronze por pouquíssimo. 

 



 
 

 

SETEMBRO DE 2025 

Treinamentos ofertado pela @oficial_fprk e ministrado pelos sensei Antoninho 

Cavalheiro e Tayna Cavalheiro. 

 

 

 

 

 

 

https://www.instagram.com/oficial_fprk/


 
 

 

Circuito Paranaense de Karatê - Fase final. 

Nos dias 27 e 28 de Setembro, na cidade de Londrina/PR, ocorreu a fase final 

do circuito paranaense de Karatê, a associação participou com 32 atletas classificados 

nas fases regionais e conquistamos 25 medalhas na final sendo elas: 13 medalhas de 

ouro; 04 medalhas de prata; 08 medalhas de bronze. 

Com esse resultado nossa Associação conquistou o 6° Lugar Geral na 

somatório de categorias novos e especial, 4° lugar na categoria especial (kyu a cima) e 

7° na categoria novos (kyu a baixo). 

A associação Goju Kan, Pato Branco, teve 13 campeões paranaense no ano 

de 2025. 

 

 



 
 

 

OUTUBRO DE 2025 

EBS - Jogos escolares brasileiro – 2025. 

Realizado na cidade de Uberlândia - Minas Gerais o Jogos Escolares Brasileiro, 

competição que reúne o melhor atleta de cada estado brasileiro em sua devida categoria 

para disputar o evento nacional. 

Nosso aluno Teodoro Ferst dos Santos esteve presente representando o 

estado do Paraná e ainda a Associação Goju Kan no evento e conseguimos conquistar 

a medalha de Prata. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

Paraná Combate: Realizado na cidade de Maringá/PR o Paraná Combate, 

evento oficial do estado do Paraná. A associação Goju Kan de Karatê participou com 

oito atletas e conquistamos uma medalha de Prata e duas medalhas de Bronze: 

 

 

 

Campeonato Brasileiro de Karatê - Fase final categoria de base. 

Realizado na cidade de João Pessoa/Paraíba a final do campeonato brasileiro de karatê. 

Nosso atleta David Aita Nunes conquistou dois ouros: 

 



 
 

 

NOVEMBRO DE 2025 

 Deaflympics - Tokyo - Japan 2025. O final de novembro foi marcado por mais 

uma edição do Deaflympics, Jogos mundiais para surdos, desta vez realizado em 

Tóquio/Japão.Nosso aluno @heron.karate esteve presente no evento, Heron é o diretor 

técnico do karatê na ICSD, entidade que rege todos os países participantes. 

Heron ja foi medalhista em várias edições do Deaflympics e agora atua como diretor da 

modalidade. A associação expressa a alegria e honra por ter um aluno surdo que 

comenda com maestria e contribui para o crescimento do karatê para alunos surdos no 

mundo todo: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.instagram.com/heron.karate/


 
 

 

DEZEMBRO DE 2025 

4° Dan Goju Ryu - FPRK/CBK: 

 

 

Exame para Faixa Preta - Goju Ryu. No dia 14/12 mais um dia especial em 

nosso dojô, formamos mais 11 faixas pretas 1° Dan. 

O exame pleitado é perante a Associação Goju Kan de Karatê - Dô e União 

Ken In Kan de Karatê Goju Ryu. 

Para 2026 ambos os candidatos realizarão pela Federação Paranaense de 

Karatê - FPRK e Confederação Brasileira de Karatê. 

Nosso estilo preza pelo cuidado e bem-estar dos alunos, aliando a 

comunicação com as famílias e integrando as pessoas na sociedade, sempre em busca 

dos valores morais, educacionais e culturais para o engrandecimento do karatê estadual 

e nacional oficial. 

 

 



 
 

 

Resultado Geral do ano de 2025: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

Todas as informações estão presentes nas redes sociais:  

Instagram: https://www.instagram.com/gojukan.karatepatobranco/ 

Facebook: https://www.facebook.com/p/Associa%C3%A7%C3%A3o-Goju-Kan-de-
Karat%C3%AA-D%C3%B4-100063602201967/?locale=pt_BR 

 

 

Pato Branco/PR, datado e assinado digitalmente. 

 

  

 

 

 

 

Tayná Cavalheiro 

Presidente 

 

https://www.instagram.com/gojukan.karatepatobranco/
https://www.facebook.com/p/Associa%C3%A7%C3%A3o-Goju-Kan-de-Karat%C3%AA-D%C3%B4-100063602201967/?locale=pt_BR
https://www.facebook.com/p/Associa%C3%A7%C3%A3o-Goju-Kan-de-Karat%C3%AA-D%C3%B4-100063602201967/?locale=pt_BR

